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MEMORIU TEHNIC 
INSTALATII ELECTRICE 

CAP.1 - DATE GENERALE: 
1.1. 

1.2. 

Oenumirea obiectivului de investifii 
CLADIR E ADMINISTRATIV A 

1.3. Beneficior 
COM UNA GURA V All 

1.4. Proiectant speciolitate instalatii 
S.C. CONINST SERY-COM S.R.L. One~ti 

1.5. Finanfarea invesfitiei 
Fonduri 

1.6. Baze de proiectare 
Prezentul proiect cuprinde dimensionarea instalatiilor electrice de iluminat, prize, 

paratrasnet si punere la pamint. 
Proiectul a fost intocmit pe baza datelor de specialitate: montaj, arhitectura, 

constructiL clima. La 1ntocmirea prezentei documentatii au fost respectate normele ~i 
normativele in vigoare ~i prevederile Legii 10/95, cu referire la realizarea ~i mentinerea 
pe toata durata de executie a constructiei a cerintelor de calitate: rezistenta ~i 
stabilitate, siguranta in exploatare, siguranta la foe, igiena, sanatatea oamenilor, 
refacerea ~i protectia mediului, economia de energie, protectia Tmpotriva zgomotului, 
care sunt1n fapt exigentele esentiale ale Directivei Consiliului Europei nr.89/106/CEE. 

CAP.2 - SOLUTIILE PROIECTULUI 
Prezenta documentatie cuprinde piesele scrise ~i desenate necesare realizarii 

instalatiei electrice de joasa tensiune ~i anume: realizarea circuitelor de iluminat normal 
~i de siguranta, a circuitelor de priza si a instalatiei de paratrasnet si punere la pamint, 
aferente cladirii proiectate. 

Alimentarea cu energie electrica a obiectivului este realizata din reteaua 
electrica existenta in zona conform avizului de racordare obtinut de catre beneficiar 
de la furnizorul de servicii din zona. 

Masura energiei se realizeaza la limita de proprietate prin intermediul unui Bloc 
De Masura si Protectie Monofazat BMPM conform plan de situatie anexat la 
documentatie. 

Pentru olimentarea tabloului electric general T.G. din BMPM este prevazut un 
cablu tip CYABY 3xl 0, lvngime L=40m, pozat ingropat in sant pe pat de nisip. 
Din tabloul electric general se vor alimenta toti consumatorii aferenti cladirii 
proiectate. Pentru protectia la curenti de defect T.G.-ul a fost prevazut pe intrare cu 
Disjunctor diferential cu ldn=300mA. 

Esle interzisa coplerea sau multiplicarea prez.entel documentotii faro acordul scris al S.C. CONINST SERV-COM S.R.L. 
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lnstalatii electrice interioare J' /6f!;J
7 
·0}·, ~ j\ 

lluminat si prize ~,r::;, , "';j-
1nstalatia electrica de iluminat ~i prize, pentru zona stu9i9 ta,\ este reali~g ta [[".: 

conductor FY protejat in tub montat ingropat in peretii cladi~ii"sau i(l Ja:vanlrl fqls_, 
Comanda ilvminatului va fi locola, cu comutatoare manuale ingropote; amplas-bte 
langa u~ile de intrare. lluminatul se va face cu corpuri de ilumirn:if.t c-y~~0rsef LED. 
Circuitele de iluminat normal vor fi distincte de circuitele de prize. , .. -. '·" ··· • •• 

S-au prevazut circuite de prize monofazate cu contact de protectie. Acestea 
sunt realizate in tub montat ingropat in perefii cladirii sou in tavanul fals. Sectiunile 
acestora sunt conform schema electrica. In zonele in care circuitele electrics se vor 
amplasa pe lemn acestea se vor proteja in teava metalica pe toata lungimea de 
contact. 

La dimensionarea sectiunii conductoarelor de faza s-a luat in calcul 
indeplinirea conditiei de stabilitate termica in regim permanent, respectarea 
conditiilor de protectie la supracurenti a conductoarelor si a conditiilor de protectie 
impotriva socurilor electrice. Sectiunile astfel determinate vor verifica conditiile de 
cadere de tensiune si de sectiune minima. 

Protectia circuitelor de iluminat la scurtcircuit ~i suprasarcina se va face cu 
disjunctoare automate cu protectie diferentiala. Protecfia circuitelor de prize la 
scurtcircuit ~i suprasarcina precum ~i la curenti de defect se va realiza cu disjunctoare 
automate diferentiale cu 18n:;:3QmA. 
lluminatul de siguranta 

lluminatul de siguranta pentru evacuare s-au realizat cu corpuri de i1uminat de 
siguranta cu acumulatori avand o autonomie de l ora pentru a marca caile de 
evacuare. Corpurile de iluminat pentru evacuare au inscriptionata "EXIT" sau o 
sageata pentru indicarea directiei de urmat. Corpurile sunt de forma 
dreptunghiulara. Corpurile de iluminat de siguranta sunt de clasa II ~i sunt echipate cu 
surse LED. Corpurile de iluminat sunt alimentate dinaintea intrerupatorului circuitului 
de iluminat normal din zona deservita. 

lluminatul de siguranta pentru interventie s-a realizat in incaperea in care s­
o amplasat centrala termica. Corpurile de iluminat prevazute sunt corpuri de iluminat 
de siguranta cu acumulatori avand o autonomie de 3 ore, de forma dreptunghiulara. 

Corpurile de iluminat de siguranta trebuie so respecte reglementarile din SR EN 
60598-2-22 si tipurile de marcaj stabilite prin H.G. NR. 971 /2006, SR ISO 3864-1 
(simboluri grafice) si SR EN 1838 privind distantele de identificare, luminanta si 
iluminarea panourilor de semnalizare de securitate. 

Timpul de punere in functiune a iluminatului de siguranta conform tabelului 7.23. l 
/ 17-2011 va fide 5 secunde, durata de functionare de minim 60 minute. 

Toate corpurile de iluminat de siguranta vor avea clasa B de reactie la foe. 
lnstalotii electrice de iluminat, prize, forte, automatizare si protectie in centrala 

termica 
lnstatiile electrice aferente centralei termice vor fi realizate in constructie etansa. 
Circuitele electrice de iluminat, prize ~i forla aferente centralei termice vor fi 

alimentate cu energie electrica din tabloul electric TG. 
Prizele vor fi cu contact de protectie, tip capsulat. 
Se vor monta doua corpuri de iluminat etan~ IP 65 prevazut cu dispersor ~i 

echipat cu lampi cu led. 
Aparatajul electric este de tip etan~, comutatorul va fi montat la inaltimea de 

Este lnfetzisa copiereo sau multlplfcarea prezentei documentatll fare acordul scrls al S.C. CONINST SERV-COM S.R.L 
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1,50m. iar prizele la 1,25m. · ~ ,, ,~ • \'· ... 
lnstalatia electrica de forta asigura alimentarea cu energie elec trfca a \ 

,"-' ·: 

consumatorilor energetici aferenti centralei termice: cazanul. pompe de c~cutatie, 
regulatorul, prizele uzuale si iluminatul. \'· r 

Toti consumatorii electrici au circuitele electrice protejate ' la scurtcircuit ~i . • .. 
suprasarcina cu Tntrerupatoare automate cu protecfie termica ~i eledromaghetic. • 

lnstalafiile de automatizare vor asigura fvnctionarea optima ' a" insfalatmor 
fermice. lnstalatia de automatizare a centralei termice va ti asigurata cu un 
controller (regulator) care sa realizeze comanda ~i reglarea cazanului. comanda 
pompelor de circulatie in functie de datele furnizate de senzorii de temperatura de 
pe boiler, conducte si a senzorilor de temperatura de ambient, de exterior. 

Pentru protectia impotriva electrocutarii, centrala termica va ti prevazuta 
perimetral cu o centura interioara din platbanda OL-Zn 25x4 mm. La aceasta 
centura interioara vor fi racordate carcasa cazanului, si cosul de furn prin 
platbanda OL-Zn 25x4mm. 

lnstalafia de legore la pamant ii protecfie impotriva trasnetului 
Protecfia contra tensiunilor accidentale de contact direct ~i indirect se 

realizeaza conform normativului 17-2011. 
Conform normativului 17-201 l, descarcorea instalatiei de paratrasnet se face la 

priza de pamcmt nou realizata. 
Protejarea ansamblurilor de cladiri se va realiza cu doua SPT de clasa Ill, prin 

folosirea paratrasnetului cu dispozitiv de amorsare din gama Prevectron 3®, raza 
protectie minim 9m. 

lnstalatia de legare la pamont cuprfnde o priza de pamant artificiala realizata cu 
electrozi verticali din teava OL-ZN 0=2 ½ ", L=3 ml, interconectati cu conductoare din 
banda OL-ZN 40x4 mm. Dimensiunile electrozilor ~i conductoarelor de legatura 
ingropate sunt conform STAS 12604/5. Priza de pamant va avea o rezistenta de dispersie 
R ~ 1 ohm. 

1nstalafia de protectie impotriva trasnetului se va reallza cu 1 paratrasnet cu 
dispozitiv de amorsare tip PDA, si 2 coborari, avand raza de acoperire de minim 9m. 

Paratrasnetul este in conformitate cu normele 17/2011. Sistemul de protectie cu 
PDA este compus din dispozitivul de captare ~i conductoarele de coborare. Dispozitivul 
de captare este com pus din paratrasnetul cu PDA cu o lungime de 2, 15 m ~i catargul 
sau suportul paratrasnetului care se fixeaza pe elementele cele mai inalte ale 
constructiei de pe acoperi~. Conductoarele de coborore se recomanda a se realiza din 
platbanda de cupru stanat de 30x2 mm {conductivitate, flexibilitate, rezistenta la 
coroziune). La 2 m inalfime deasupra solului, conductorul de coborare este intrerupt, 
legatura electrlca fiind realizata cu o piesa de separatie care separa conductorul de 
coborore de priza de impamontare cu ocazia efectuarii masuratorilor rezistentei prizei 
de pamant. 

Priza de pamont va avea valoarea de max. 1 ohm. 
Refeaua de paratrasnet ~i instalatia lnterioara de legare la pamant folosesc in 

comun aceea~i priza exterioara de Tmpamintare. 
Toate materiolele ~i componentele utilizate la executia unei noi instalatii de legare 

la pamant trebuie sa fie noi, prefabricate $i omologate pentrv aceasta destinatie. 
Se vor respecta cu strictete legile, actele si normativele Tn vigoare referitoare la 

proiectare, executia si exploatarea obiectivelor de investitii. 

Este interzisa coplerea sau muHiplicarea prezentei doc:umentatll fara acordul scris al S.C. CON/NST SEllV~COM S.R.L 
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Prin modul de amplasare si tehnologiile ce vor fi utilizate la realizarea cladirilor 
mentionate, nu vor ti afectaii factorii de mediu din zona. 

CAP.3-iNCADRAREA DOCUMENTATIEI iN LEGISLATIA iN VIGOARE: 
Executia ~i intretinerea instalatiile electrice se va face numai cu personal calificat 

?i autorizat de E-ON pentru astfel de lucrari. 
Se vor respecta cu strictete legile, actele ~i normativele in vigoare referitoare la 

proiectare, executia ~i exploatarea obiectivelor de investitii. 
Punerea in functiune ?i darea in exploatare se va face numai dupa efectuarea 

tuturor probelor, Tncercarilor ~i masuratorilor impuse de PE l 16 ~i prelucrarea personalului 
de exploatare ?i Tntretinere privind masurile de protectia muncii ~i PSI conform PE 009, PE 
006 cat ~i al prevederii normativului 17-2011. 

CAP.4 - DISPOZITII FINALE 
inceperea lucrarilor de executie se va face numai dupa obtinerea Autorizatiei de 

Construire. 
Modificarile datelor ~i continutului documentatiei nu poate fi facut decat cu 

acordul expres al proiectantului. 
Proiectul se va verifica la toate cerintele de calitate precizate de ,,Legea calitatii 

in constructii" de catre un verificator autorizat la specialitatea le. 

Esfe intealsa copierea sau muHlpllcarea prezentei documentafii faro acordul scrls al S.C. CONINST SERV-COM S.R.L. 
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CERINTE $1 CRITERII DE PERFORMANTA 
Conform Legii 10/95 privind calitatea in constructii, pe toata durata de existenta a instalafiilor 
este obligatorie asigurarea nivelului de colitate corespunzator cerintelor. 
Tinand cont de specificul instalatiilor electrice, evaluarea performantetor reolizata prin proiect 
este prezentata sintetic in tabelul de mai jos: 

Nr. Cerinta, definirea 
crt. cerintei 
1 Rezistenta ~i 

stabilitatea 

Criteriul de 
Pertormanta 

Masuri si valori 
orescrise 

Referinte 

1.1 Rezistenta - efortul maxim - se verifica tipsa deformarilor, - SR 2614 - aparate 
mecanica a admis, fora rupturilor, crapaturilor la electrice; 
elementelor deteriorari aplicat pe 'inveli~urile de protectie pentru - SR 3184/ 1 .2,3,4 - prize, fi~e 
instalatiilor electrice elementele aparatele electrice; - SR 3185 - i"ntreruptoare 
la eforturi exercitate instalatiilor electrice - organele de manevra la - SR 4480 - 1ntreruptoore 
'in cursul utilizarii 'intreruptoare, trebuie so reziste automate; 

timp de 1 mi nut la l 00N pe - SR 11360 - tuburi de 
direct ia normala ~i 50 N pe protectie pentru instalatii; 
directia defavorabila; -17-2011 - normativ privind 
- fixorile aparotelor de proiectarea ~i executarea 
manevra trebuie sa reziste la instalatiilor electrice 
20-60N - SR 11971 - corpuri de 

- numar minim de - se verifica lipsa deteriororilor, iluminat 
manevre mecanice - intreruptoare, comutafoare 
~i electrice 16A. 250Vca, 50000 manevre 

l .2 Rezistenta - temperatura 
materialelor utilizate maxima ap!icata 
(suporturi, carcase, elementelor 
capace, izolatii) lo instalatiei electrice, 
temperaturile care nu produc 
moxime de utilizare; deteriorari; 

1 .3 Rezistenta elem. 
instalatiei !a }Ocuri 
produse de corpuri 
solide in cursul 
utilizarii; 

- energia maxima a 
~ocului pentru care 
securitatea electrica 
a aparatelor 
electrice este asiQ.; 

la aparatele monopolare ~i 
20000 manevre la aparate 
tripolare; 
- intreruptoare, comutatoare 
40A. 250 Vea; 8000-10000 
manevre; 
- prize: 1000 manevre 
- lampi cu incandescenta: 
1000h 
- lampi fluorescente: 5000h 
- intreruptoare, comutatoare, - SR 6865 - conducte cu 
prize din materiale izolatie din PVC; 
termoplaste (parti exterioare - SR 6990 - tuburi pentru 
fora contact cu partile instalafii el.; 
active}: 75QC sou cu 40QC - P 118/99 - norme de 
peste temperatura mediului proiectare ~i realizare a 
ambiant sau l 25°C pentru alte constructiilor privind 
materiale; protectia impotriva focului; 
- cabluri ~i conductoare cu 
izolotie din material 
termoplast. maxima pe 
conductor 700C 

- SR 11360 - tuburi de 
protect le pentru instalatiile 
electrice 

- in conformitate cu normele in - SR 5325 - grade normale 
vigoare ~i in functie de gradul de protectie asigurate de 
de protectie - gradul de carcase; 
protectie este IP 30; 

Este intemsa copferea sau multfpHcarea prezentel documentatii faro acordul sens al S.C. CONINST SERV•COM S.R.L. 
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l.4 lnstalatiile electrice - asigurarea solutiilor 
trebuie so nu care so nu ofecteze 
afecteze rezistenta rezistenta ~i 
~i stabilitatea stabilitatea 
constructiei; constructiei; 

1.5 Protec ti a - amplasarea 
antiseismica a aporatelor electrice 
utilajelor ~i in cadrul cladirH ~i 
elementelor luarea mosurilor de 
componente ale stabilitate 
instalatiei electrice 

2. SiQuranta la foe 
2.1 Riscul de izbucnire -adaptarea 

a instalatiei etectrice la 
unui incendiu gradul de rezistenta 
datorita instalatiei lo foe al elementelor 
electrice: de constructie 

- incadrarea 
instalatiilor electrice 
in categorii privind 
pericolul de incendiu 
si de exolozie 
- dotarea 
construcfiilor cu 
instalatie de 
protectie contra 
loviturilor de traznet 

2.2 Reactia la foe a - nivelul 
materialelor combustibilitatii 
constituente ale materialelor 
instolatie electrice constituente ale 

instalatiei electrice la 
un incendiu exterior: 

- nivelul de 
combustibilitate, la 
foe, de origine 
interna, a partilor 
componente ele 
instalatiei electrice 

2.3 Dotarea cu - echiparea ~i 
mijloacede dotarea cu mijloace 
interventie in caz fixe ~i mobile de 
de incendiu interventie in caz de 

incendiu 

~ 
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- prinderile. fixarile. suportii ~i 
traversarite prin elementele de 
construct ie ale instalatiitor 
electrice trebuie sa nu 
afecteze rezistento 
elementelor de constructie 
- asigurarea tablourilor - P 100 - normativ pentru 
electrice contra rasturnarii; proiectarea antiseismica a 

cladiri1or; 

- elementele conductive ale - Pl 18/99 - norme de 
instalatiilor electrice nu se proiectare ~i realizare a 
monteaza pe elemente construcfiilor privind 
combustibile: protectia imp. focului; 
- instalatie electrica grad de 
protectie IP30 ~i IP54 - SR 11357 - masuri de 

sigurant a contra incendii!or; 

- instalatiile electrice au fost - SR 5323 - grade de 
prevazute pentru functionare protectie asigurate prin 
7n mediu de categorie UO, U 1. carcase 
U3 functie de amplasare 

- a fost prevazuta instalatie cu - 17/201 l - norm at iv pentru 
dispozitiv de amorsare ~i proiectarea ~i executarea 
platbanda OIZn 4x25 mm instalatiilor de protectie 
conductor de coborare 'impotriva traznetului 

- cablurile ~i conductoarele - SR 5162/9 cabluri ~i 
utilizate sunt cu intorziere Jo conducte; 
propagarea flacarii; - SR 3185 - intrerupatoare; 
- aparate!e etecfrice sunt - Pl 18/99 
realizate cu rezistenta marita - PE 107 - normativ pentru 
la propogarea flacarii; proiectarea ~i executia 
- carcasele tablourilor ~i reteletor de cabluri 
tuburile de protectie sunt 
realizate din materia!e 
incombustibile; 
- limitarea incendiilor de -SR 3184/1,2,3,4 prize fi~e 
origine inferno ale insta!atiei - SR 4480 - intreruptoare 
este realiz:ata prin sigurante ~i automate de joasa 
1ntreruptoare automate care tensiune; 
asigura protectia la 
suprasarcina si scurtcircuit 
- la poduri, cona1e de cabluri 
~i posturi de transformare se 
utilizeoza: pentru stingerea 
incendiilor spuma, apa 
pulverizata, gaze inerte; 
- Jo tablouri se utilizeoza 
stingatoare portabile cu praf ~i 
bioxid de carbon; 
- in caz de incendiu, inainte 
de a se actiona pentru 
stingerea acestuia se vor 

Esle inferiisa copl~ea .sau multiplicorea prezenfel documenlalii fora acordul scris al S.C. CONINST SERV-COM S.R.L. 
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3 Siguranta Tn 
3. 1 exploatare 

Securitatea 
electrica a 
utilizotorului; 
protectia 
utilizatorului lo 
~ocuri electrice prin 
contact direct sou 
indirect 

3.2 Securitatea 
electrica a 
instalatiei electrice; 
protectia instalafiei 
la fun ct ionare Tn 
regim normal; 

sat Motocesti, DCl 11 B, F.N., com. Gura Vaii, jud. Bacau 
Faza: D.T. 

scoate de sub tensiune 
instalatiile electrice; 
- personatul de interventie va fi 
dotat cu mijloace de 
protectie a coilor respiratorii ~i 
impotriva electrocutarii; 
- mijtoace de prima interventie 
"l'n caz de incendiu trebuie sa 
fie in stare de utilizare in 
permanent a, amplasate in 
locuri vizibile, usor accesibile; 

- protectia - toate elementele 
utilizatorului Tmpotriva conductoare de curent ale 
~ocurilor electrice instalatiilor electrice trebuie so - SR 6865- conducte cu 
prin atingere directo; fie inaccesibile unei atingeri izolatie din PVC; 

directe, cu grad de protectie - SR 3185 - intrerupatoare; 
min. IP 30 - SR 3184/1,2,3,4- prize, fi~e; 
- cablurile ~i conductele vor - SR 4480 - intreruptoare 
avea rezistenta de izolatie automate 
conform SR 11388; - SR 5325 grade normale de 
- carcasele aparatelor protectie asigurate prin 
electrice ~i izolafia carcase; 
conductorilor trebuie so reziste - SR 8114/ l ,2 corpuri de 
faro sa se strapungo iluminat 

- protectia - elementele inst. el. cu neutrul -SR 12604/87 protectia 
utilizatorului Tmpotriva tegat la pamant care Tn mod impotriva electrocutarilor; 
~ocurilor electrice normal nu sunt sub tensiune - SR 12604/ 4 /89 - protectia 
prin atingere dar pot intra sub tensiune Tmpotriva electrocutarilor; 
indirecta; accidental au fost prevazute _ SRl 260415190 protect.ia 

cu: impotriva electrocutarilor; 

- dotarea cu 
instalatie de 
protectie contra 
loviturilor de traznet; 
- protectia la 
suprasarcina ~i 
scurtcircuit a 
instalatiei electrice 
interioare; 

- legarea lo nul 
- dispozitive de protectie 
diferentiala 30mA 
- s-a prevazut instalatie de 
protectie contra loviturilor de 
traznet; 

- protectia la suprasarcina ~i 
scurtcircuit cu sigurant e ~i 
intreruptoare automate 

- asigurarea - dispozitive de protectie 
protectiei instalatiilor {chei) la u~ile tablourilor; 
electrice la accesul - plocute avertizoare pentru 
Pers. neautorizate; interzicerea accesului 

- Pl 18/99- norme de 
proiectare ~i realizore a 
construcfiilor privind 
orotectia Tmo. focului; 
- SR 452/ 1 - sigurante 
- SR 4480 - Tntreruptoare 
automate 

- norme republicane de 
protect ia muncii; 

4 Protectia impotriva - nivelul de zgomot - valoarea nivelului de zgomot - SR 6161 /1 - acustica in 
4.1 zgomotului {contort emis de instalatiile emis de instalatiile electrice constructii; 

acustic} electrice; este sub cea admisa de 5 dB: - SR 6156 - limite admisibile 

Protectia impofriva 
zgomotului 

5 lgiena, sanotatea 
5.1 oamenilor, 

dezgomot; 

Este interzlsa cople,ea sou muttiplico,ea prezentel documenlotfi fora acotdul scris al s.c. CONINST SERV-COM S.R.L 
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refacerea ~i 
protectia mediului 
lgiena Tncaperilor; 
evitareo riscului de 
producere sau 
favorizare a 
dezvoltarii de 
substante nocive 
sou insalubre de 
inst. el. (gaz, lichide, 
ciuperci, prof, 
mucegai); 

- prezenta sou lipsa 
substantelor nocive 
sou insalubre pe 
instalatiile ~i 
echipamente 
electrice; 

- prin construct ie instalatiile 
electrice permit curatirea ~i 
1ntretinerea u~oara; 
- gradul de protectie adoptat 
~i inaccesibi1itatea foe 
instolatia rezistenta la agentii 
externi; 

- limitarea producerii - se verifico continuitatea 
de descarcari electrica ~i presiunea de 
electrice care so contact Tn instalatii; 
fumizeze aparitia ~i- se verifica calibrarea 
propagarea corecta a aparatelor 
incendiului care ar destinate protectiei la 
afecta sanatatea suprasarcina ~i scurtcircuit 
oamenilor si mediului; 

6.2 Asigurarea unei - gradul de protectie- IP 54 pentru echipamentele 
protectii eficiente la la instalatiile din exterior 
patrunderea apei Tn electrice 
echipamentele 
electrice 

- norme repubficane de 
protectia muncii 

intocmit, 
ing. Banica R. 
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STANDARDE ~I NORMATIVE 

17-11 Normatlv pentru prolectarea ~i executarea instalotiilor electrice din dadiri. 
118/1-2001 Normativ pentru proiectarea ~i executarea instalatiilor electrice interioare de curenti 
slabi aferente cladirilor civile side productie. 
118/2-2002 Normativ pentru proiectarea si executarea INSTALATlllor de semnalizare a incendiilor 
si a sistemelor de alarmare contra efractiei din dadiri. 
136 -01 Ghid pentru proiectarea automatizarii instalatiilor din centrale ~i puncte termice. 
STAS 297-88 Culori ~i indicatoare de securitate. Conditii tehnice generate 
STAS 2849/1 ... 7-89 lluminat. Terminologie 
ST AS 2612-87 Protectia impotriva electrocutorilor. Umite admisibHe. 
SR EN 60529-95 Grade normale de protectie asigurate prin carcase. Clasificare ~i metode de 
verificare. 
SR EN 60617-11-2001 Simboluri grafice pentru scheme electrice. 
SR CEI 50(826)+A 1-1995 Vocabular electrotehnic international. lnstalatii electrice Tn constructii. 
SR CEI 60598-2-22-1992 Corpuri de iluminat. Corpuri de iluminat de siguranta. Conditii tehnice 
speciale. 
SR CEI 60364-1-1997 lnstalatii electrice ale cladirilor. Domeniu de aplicare, obiect, principii 

fundamentale. 
SR CEI 60364-2-1997 lnstalatii electrice ale clodirilor. Definitii. 
SR CE! 60364-3-1997 lnstalatii electrice ale cladirilor. Determinarea caracteristicilor generale. 
SR CEl 60364-4-1997 lnstalatii electrice ale cladirilor. Protectia pentru asigurarea securitatii. 
SR CEI 60364-5-1997 lnstalatii electrice ale clodirilor. Alegerea ~i punerea Tn opera a materiolelor 
~i echipamentelor electrice. 
SR CEI 60364-7-1997 lnstalatii electrice ate cladirilor. Reguli pentru instalatii ~i amplasamente 
speciale. 
SR CEI 60446-1997 ldentificarea conductoarelor prin culori sou prin repere numerice. 
SR HD 625.1.S 1-2001 Coordonarea izolatiei echipamentelor Tn retelele de joaso tensiune. Partea 
1. Principii, prescriptH ~i Tncercari. 
SR CEI 60536-199.5 Clasificarea echipamentelor electrice ~i electronice din punct de vedere al 
protectiei Tmpotriva ~ocurilor electrice. 
SR CEI 755-95 Reguli generale pentru dispozitive de protectie la curent rezidual. 
SR EN 61008-1-94 Tntreruptoare automate de curent diferential rezidual fora protectie 
Tncorporato la supracuranti pentru uz casnic ~i similar. 
SR CEI 60332-1-1998 lncercarea la foe a cablurilor. 
SR CEI 61662+A 1-2000 Evaluarea riscului de avariere asociat loviturilor de trasnet. 
SR CEI 61312-2000Protectia'tmpotriva impulsului electromagnetic generat de trasnet. 
STAS 6646/1-97 lluminat artificial. Conditii generale pentru iluminatul Tn constructiL 
STAS 6646/3-97 lluminat artificial. Conditii generale pentru iluminatul Tn clodiri civile. 
ST AS 827 5-87 Protectia Tmpotriva electrocutorilor. Termino!ogie 
STAS R9321-73 Prefabricate electrice de joasa tensiune. 
ST AS 11054-78 Aparate electrice ~i electronice. Clase de protectie contra electrocutarii 
ST AS 12604-87 Protectia impotriva electrocutarii. Prescriptii generale 
ST AS 12604/ 4-89 Protectia impotriva electrocutarii. lnstalatii electrice fixe. Prescriptii. 
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STAS 12604/5-90 Protectia impotriva electrocutarii. lnstalatii electrice fixe. Prescriptii de 
proiectare, executie ~i verificare. 
STAS 12993/11-91 Semne conventionale pentru instalatii electrice interioare. 
PE 107-95 Normativ pentru proiectarea ~i executarea retelelor de cabluri electrice. 
PE 116-94 Normativ pentru incercari ~i masuratori la echipamente ~i instalatii electrice. 
STAS 234-86 Bran~amente electrice. Prescriptii generale de proiectare ~i executie. 
PE 155-1992 Normotiv pentru proiectarea ~i executarea bran~am. electrice pentru cladiri civile. 
ST AS 6865 - Conducte de Cu sou Al cu izolatie de policlorura de vinil 
ST AS 7933 - Tuburi etan~e PEL 
ST AS 7 656 - Tevi de OL sudate pentru instalatii 
STAS 6990- Tuburi izolante IPY din P.V.C. 
ST AS 553/ 1 - Aparate de comutatie pan a lo l .000V c.a. ~i pana la 4.000A 
ST AS 4479 - Contactoare ~i ruptoare de joasa tensiune 
STAS 4641 /1 - Prize ~i fi~e de tip industrial pana la 750V ~i pan a la 250A 
STAS 8114/l ,2 - Corpuri de iluminat 
STAS 8778/1,2 - Cabluri de energie cu izolatie ~i manta de P.V.C. 
STAS 552- Ooze de aparat ~i ramificatie 
STAS 7757 - Cablu coaxial izolatTn polietilena 
SR 4480- intreruptoore automate de j.t. pentru uz general. condifii speciale 
STAS 5258- Tablouri de distributie inchise pentru 500Vca ~i pana la 630A 
STAS 403-Tevi de OL nesudate pentru instalotii 
STAS 9562- Accesorii pentru instalafii cu tuburi etan~e PEL 
CEI 60 364-4-444-96 lnstalatii electrice Tn construcfii. Protectia la suprotensiuni. 
CEI 60 364-6-98 lnstalatii electrice in constructii. 
ST AS 5325 Grade normale de protectie asigurate prin carcase. Clasificare ~i metode de 

verificare (M-SR 9/93}. 
Ord.Ml 775/22.07.98 Norme generale de prevenire ~i stingere a incendiilor 
P 118-99 Normativ de siguranta la foe a constructiilor 
MP 008-2000 Manual privind exemplificari, detalieri ~i solutii de aplicare a prevederilor 
normativului P 118-99, Siguranta la foe a construcfiei 
C 300-94 Normativ de prevenire ~i stingere a incendiilor pe durata executarii lucrarilor de 
constructii ~i instalatii aferente acestora 
CE 1-95 Normativ privind proiectorea cladirilor civile din punct de vedere al cerintei de siguranta 

in exlploatare 
C56-2001 Normativ pentru verificarea calitatii lucrarilor de constructii ~i a instatatiilor aferente 
HG 7 66/ 1997 Hotararea pentru aprobarea unor regulamente privind calitatea in constructii 
ME 005-2000 Manual pentru Tntocmirea instructiunilor de exploatare privind instalatiile aferente 

co nstructiil or 
NGPM-96 Norme generale de protectio roua.c_:ii. 

-~ I ---. 
-,. 

intocmit, 

Este lnteniso copferea sau mlJltiplicarea prezenlei docum!:nlW, tara acordul scris al s.c. CONINST SERV-COM S.R.L. 



SC CONINST SERV-COM SRl ONESTI 
PROIECT ARE IN CONSTRUCTII 

PROIECT NR; 5/2019 
CLADIRE ADMINISTRATIVA 
sat Motocesti, DCl 11 B, F.N., com. Gura Vall, Jud. Bacau 
Fazo: D.T. 

LISTA DE ECHIPAMENTE $1 MATERIALE FOLOSITE 

Materialele folosite la realizarea instalatiilor care foe obiectul prezentului proiect trebuie 
so Tntruneasca urmatoarele conditii: 
Nr. Denumire Caracteristici 
crt. 

l. Tub PVC riQid - cu proprietati de Tntarziere a orooaoarii flacarii 
~. Cable electrice - conform STAS 8778/1 ,2 
t3. Doze de derivatie instalatie - montaj a parent /ingropat 

de curenti slabi - cu oroorietati de Tntarziere a prooaaarii flacarii 
14. Doze de derivatie - montaj aparent/ingropat 

- cu oroorietati de intarziere a orooaoarii flacarii 
15. intreruptoare - montaj 'i'ngropat/aparent 

- arad de orotectie IP 30/44 
6. Comutatoare - montaj 'i'ngropat/aparent 

- arad de orotectie IP 30 
7. Prize - montaj aparent/aparent 

- Qrad de orotectie IP 30/ 44 
8. Lampi ~i corpuri de iluminat - montaj aparent 

- temperatura de culoare Tc= 3300-5300 K 

~- Tntreruptor automat - pol plus neutru 
- monobloc 

0. Siquranta fuzibila - monooolara 
1. Dispozitiv de protectie - sensibilitate 30 mA/300mA 

diferentiala 
2. Tablou electric - montaj aparent 

- orad de orotectie IP 65 
3. Platbanda - otel zincat 

- dimensiuni 40x4mm/25x4mm 
4. Teava priza pamant - otel zincata 

- diametru 2" si lungime 3000 mm 
5. Bara de egalizare a - din cupru 

potentialelor 

Materialele nestandardizate in Romania trebuie so fie Tnsotite de Agremente Tehnice in 
conditiile Legii 10/1995, privind calitatea 'i'n constructii. 

Este interzlsa copierea sau mutnpllcarea prezentel documentalil fora acordul scris al S.C. CONINST SERV-COM S.R.L 
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CAIET DE SARCINI 
. 't-0 /:,;_6tv14~. ~ ~\ < " D l y' ,~ '., 

INSTALATII ELECTRICE I\ ""'· 7699 ' >" ii 
1/~ -' N-t. O ~~ \ ~ \} 
) (. , .o le ) 11, if 

\t'\ \ '. · I} 

1.GENERALITATI \:~ ~ . ~,S~;!'J/ -<..4;/ 
Prezenta documentatie contine principalele sarc1rn ce ~~~e~~~,Sritului 

lucrarilor de instalatH electrice interioare aferente obiectivului proiectat. ··,,,,,.,.""~;~ 
La baza proiectarii au stat datele din comanda benefidarului, planurile de 

arhitectura ale construqiei ~i prevederile standardelor ~i normativelor in vigoare. 
Conductoarele electrice ~i tuburile de protecfie se amplaseaza fata de 

conductele altei instalatii ~i fata de elementele de constructie, respectandu-se 
distantele minime din tabelul 3.1 art. 3.5 din: Normativul privind proiectarea, executia si 
exploatarea instalatiilor electrice aferente cladirilor, indicativ 17-2011 . 

Distante minirne [cml 
Cono ucloare, Conducte sau 

bare, tuburi (ale 
Conducte sau instalatii cu fluide instalatii cu Elernente de 

aceluiasi circuit 
incombustibile fluide constructie 

sau din circuite 
Elementul de la care se rtiferitE> \ 

combustibile 

mascara distanta Reci Calde 

Trasee Intersect 
T<+40 grad C T>+40grad C 

Trasee lnterse lncomb Combus 
paralele ii Trasee lnterse Trasee lnterse paralele ctii ustibile tibile 

paralele ctii paralele ctii 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Conductoare neizolate 
montate pe izolatoare, 10 10 10 10 10 10 100 100 10 20 

pe pereti, la interior 

Conductoare izolate 
montate pe izolatoare, 5 5 5 5 200 150 50 50 5 10 

pe pereti, la interior 

Bare electrice montate 
5 5 5 5 

oe izolatoare 
5 5 50 50 5 10 

Tuburi si tevi de tub 

protectie montate: 0 0 5 3 100 50 10 5 0 metalic 
- aoarent in ahene· 0 

- sub tencuiala 
0 0 5 3 20 5 10 5 0 

tub PVC 
inQlobate 3 

Conductoare cu izolatie 
si manta montate: 0 0 5 3 100 50 10 5 0 3 

aparent 

- sub tencuiala 0 0 5 3 20 5 10 5 0 3 
Cabluri Conform normativului PE 107 

Pentru amplasarea cablurilor electrice se vor respecta distantele prevazute Tn 
normativul PE 107. 

Este inteaisa cop/ereo sau mvltiplicorea prezentel documentatii fora acordul scris al s.c. CONINST SERV-COM S.R.l. 
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2.CONDITII SPECIFICE PENTRU TABLOURILE ELECTRICE 
Tablourile de distributie vor fi realizate pornind de la componente de instalare si 

racordare standard si testate in laborator. Conceptia sistemului trebuie sa fie validata 
prin incercari de tip, conform normei SR EN 60439.1. Constructorul de tablouri va 
prezenta buletine de incercari care so ateste aceasta conformitate. 

Tablourile de joasa tensiune vor permite realizarea unui montaj simplu si sigur al 
sistemului de bare, al aparatajului si al racordurilor lor. 

Pentru a asigura protectia personalului de exploatare si intretinere la deschiderea 
usilor, dulapurile vor ti totdeauna prevazute cu plastroane de protectie decupate care 
lasa libere numai manerele de manevra ale aparatelor. 

Elementele interioare de protectie var interzice contactele directe, accidentale, 
cu partile aflate sub tensiune pana la bornele amonte ale aparatelor de plecare. 

Un set de bare va putea fi instalat pe intreaga inaltime a tabloului pentru a usura 
racordul aparatelor si a permite eventuale modificari. 

Pentru alimentarea unui rand de aporate modulare, omogene sau nu, vor fi 
folositi repartitori de curent, izolati, asigurandu-se echilibru pe faze in orice moment. 

Va fi prevazut un spatiu de rezerva de 20% echipat cu toate elementele necesare 
pentru amplasarea si racordarea de noi aparate modulare. 

Montajul aparatelor, reperelor si subansamblurilor electrice, dispunerea sirurilor de 
conectori si realizarea cablajului trebuie sa respecte documentatia tehnico-economica 
asigurand un nivel optim de utilizare a dulapurilor electrice de joasa tensiune (d.p.d.v. al 
montajului la locul de exploatare, conectarii exterioare, lntretinerii). 

Toate tablourile electrice de distributie vor fi metalice ~i vor ti legate la pamant 
prin intermediul unui conductor de protectie. 

Tntre partile fixe sub tensiune ale diferitelor faze dintr-un tablou, precum ~i intre 
acestea ~i partile metalice legate la pamant se prevede o distanta de conturnare de 
minimum 30 mm ~i o distanta de izolare in aer de 15 mm. 

Tablourile de distributie se instaleaza astfel incat inolfimea laturii de sus a 
tablourilor so nu depo~easca 2,3 m. 

Fixarea tablourilor pe elementele de construcfie se va face cu ajutorul diblurilor ~i 
~uruburilor. Trebuie acordata o importanta deosebita fixarii tablourilor, pentru a se evita 
desprinderea lor de pe elementele de constructie, desprindere care ar pune Tn pericol 
sanatatea ~i confortul personalului. 

3.CABLURI DE ENERGIE 
La alegerea traseelor de cablu se va avea in vedere: 

• Alegerea celor mai scurte trasee intre echipamentele electrice 
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• Evitarea zonelor care pericliteaza integritatea sau buna functionare a cablurilor prin 
deteriorari mecanice, vibratii, supraTncalzire sou arcuri electrice provocate de alte 
cabluri. 

• Asigurarea accesului la cabluri pentru lucrari de montaj, Tntretinere, pentru eventuale 
inlocuiri in caz de incendiu. 

Cablurile ce se monteaza ingropat in pamant vor ti protejate in tuburi IPEY 
dimensionat corespunzator. 

Cablurile var avea o rezerva de lungimea de 2-3%, dar minim 1,5 m pentru 
compensarea deformarilor datorita incalzirii si pentru inlocuirea mansoanelor cand 
acestea se deterioreaza. Cablurile montate pe elemente de constructie vor ti bine 
fixate. La asezarea verticala cablurile var fi prinse rigid in toate punctele de fixare, iar in 
cazul asezarii orizontale prinderea rigida se face in special in capetele terminale ale 
cablurilor si langa mansoanele de legatura. 

Distanta intre doua puncte de fixare a cablurilor montate aparent nu va depasi 
pe trasee orizontale 0,5 m pentru cabluri nearmate si 0,8 m pentru cabluri armate, iar pe 
trasee verticale 1 m pentru cabluri nearmate si l,5 m pentru cabluri armate. Cablurile 
cu manta de plumb, faro invelis de protectie, var fi ferite de lovituri mecanice prin 
folosirea unar elemente elastice cum sunt scoabele din material plastic sou scoabele 
metalice cu garnituri elastice. Cablurile var fl protejate cu tuburi de protectie la 
trecerea prin pereti si plansee, la intrarea si iesirea lor din cladiri. lntr-un tub de protectie 
se va monta numai un singur cablu de energie. 

Rozele minime de curbura ale cablurilor, ce trebuie respectate la manevrari si la 
fixare, se indico de catre fabrica producatoare. Desfasurarea cablurilor de pe tambur si 
pozarea lor se va face numai in conditiile in care temperatura mediului ambiant este 
superioara limitelor minime indicate in standardele si normele interne de fabricatie ale 
cablurilor. In cazul in care este necesara desfasurarea si pozarea cablurilar la 
temperaturi mai scazute decit cele indicate in stondardele si normele interne de 
fabricatie acestea trebuie incalzite. 

Legarea la pamint a conductoarelor de protectie si a invelisurllor metalice ale 
cablurilor I cu asigurarea continuitatilor pe traseu), precum si a constructiilor metalice 
de sustinere se va face conform ST AS 12604. 

Amplasarea cablurilor se va face astfel incit sa tie posibila interventia pentru 
intretinere precum si in caz de incendii sou avarii. 

Cablurile pozate in incaperi, poduri de cabluri, se vor marca cu etichete de 
identificare la capete,la incrucisari cu alte cabluri etc ... Etichetele pentru cabluri vor ti 
confectionate din plumb, material plastic, cupru sou aluminiu si vor avea inscrise pe ele 

urmatoarele date: 
-tensiunea (V); 
-marca de identificare a cablului (circuit/ tablou) 
-anul de pozare 

Este Jnterzisa copierea sau multiplicareo prezentel documenlatll fara acordul scris al S.C. CONINST SERV-COM S.R.L 
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Tuburile se amplaseaza fata de elementele de constructie si fata de conductele 
altar 1NSTALATll la distantele cuprinse in normotivul 17-2011. 

Tuburile se monteaza pe trasee orizontale sou verticale. lntre tuburi si racordurile 
acestora la doze, la aparate sou la echipamente se executa astfel incit so corespunda 
gradului°de protectie impus de categoria de mediu din incaperea respectiva. 

Tuburile se fixeazo de elementele de constructie cu accesorii care so permita 
realizarea unei singure prinderi in timp (console fixate cu dibluri metalice). 

Se prevad elemente de fixare si la 10cm de la capetele tuburilor si curbelor fata 
de doze, aparate, echipamente si derivatii. 

Tuburile si tevile din PVC se manevreaza si se instaleaza in limitele de temperature 
o mediului ambiant prevazut de standorde de produs. 

lmblnorea si curbareo tuburilor tevilor. precum si racordarea lor la doze, oparate, 
echipamente sou utilaje electrice se face cu accesorii corespunzatoare tipului respectiv 
de tub sou teava folosindu-se cu prioritate accesorii prefabricate. 

Acestea se realizeaza sl se instaleaza impreuna cu tubul sau teava astfel incit so 
asigure eel putin rezistenta mecanica, izolarea electrica, etansietatea si rezistenta la 
coroziune, la caldura, cat si la tuburile si tevile respective. 

Accesoriile tuburilor si tevilor se monteaza respectindu-se conditiile impuse pentru 
tuburile si tevile pentru care se folosesc. 

Se evita imbinarile la tuburile montate ingropat. 
Curbarea tuburilor se executa cu raza interioara egala cu min.5-6 ori diametrul 

exterior al tubului la montaj aparent si egala cu minim de 10 ori diametrul exterior 
ingropat al tubului la montaj ingropat. 

Legaturi sou derivatii la conductele montate in tuburi se foe in doze sou cutii de 
derivatie. 

Dozele se instaleoza cu prioritate pe suprafetele verticale ale elementelor de 
constructie sau in platforme false. 

Dozele de tragere se prevad pe trasee drepte la distanta de max.25m.si pe 
trasee cu maximum 3 curbe pe distanta de 15m. 

Dozele ingropate in elementele de constructie se monteaza astfel incit capacul 
lor so fie la fata elementului de constructie respecti. 

La capetele libere ale tuburilor metalice care intra in corpuri de iluminot sou 
echipamente electrice se monteaza tile pentru protejarea izolatiei conductelor 
electrice. 

Materialele utilizate trebuie so respecte integral prevederile din capitolul Materiale 
Folosite a partii scrise a proiectului ~i so fie inspectate vizual Tnainte de montaj. 

5.CONDITII DE MONTARE A APARATELOR 
Montarea aparatelor se va face Tn ultimo faza de executie a finisajelor, dupe 

finalizarea zugravelilor ~i vopsitorlilor. 

fste interma copierea sou multiplicarea prezentel documentalii faro acordul scm al S.C. CONINS1 SERV-COM S.R.l. 
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Fixarea intreruptoarelor, comutatoarelor ~i prizelor trebuie realizata astfel Tncat 
aparatele so nu prezinte nici un fel de joc la mi~carea realizota manual. Suplimentar, 
prizele trebuie sa reziste tensiunii mecanice exercitata de tragerea ~techerului oricarui 
aparat electrocasnic, fora a fi tinute cu mana. 

Tntreruptoarele ~i comutatoarele se vor monta astfel Tncat so Tntrerupo faza la 
corpul de iluminat. 

Prizele vor fi obligatoriu cu contact de protectie, conectarea conductorului de 
protectie la bornele corespondente ale aparatului fiind obligatorie. 

6.CONDITII DE MONTARE A CORPURILOR DE ILUMINAT 
Corpurile de iluminat care se amplaseaza in incaperi vor fi astfel amplasate pe 

pereti sou pe tavanul incaperii incat so asigure un iluminat optim al locurilor de 
supraveghere al fluxului tehnologic precum si caile de acces a personalului de desevire. 

Corpurile de iluminat care se amplaseaza Tn grupurile sociale, Tn hala ~i in 
exteriorul cladirii vor avea carcasa metalica legato la nulul de protectle. La borna partii 
filetate a duliei lampii, se leaga conductorul de nu1 al circvitului, iar la borna piesei 
interioare a duliei se leaga conductorul de faza trecut prin Tntreruptor. 

Dispozitivul de susupendare pentru corpurile de iluminat (dibluri metalice) trebuie 
sa suporte fora deformari o greutate egala cu de 5 ori a corpurilor de iluminat, dar nu 

mai putin de 10kg. 
Huminatul de siguranta se va realiza cu corpuri de iluminat echipate cu lampi 

fluorescente de 8W. 

7 .PRIZA DE P AMiNT 
Priza de pamant este una artificial6, realizat6 din toru~i verticali, montati Tngropat 

Tn pamant la o adancime de 0,5m sub cota terenului amenajat, ~i un electrod vertical 
format dintr-o banda de otel zincat 40x4mm. Electrodul orizontal se interconecteaza 
(prin sudura) cu toti electrozii verticali. 

Tn apropierea firidei de bran~ament se va losa o mustato pentru a se putea 
realiza, printr-o pieso de separatie, legotura Tntre priza de pamont ~i restul lnstalatiei. 
Deasemenea in dreptul cobororilor conductoarelor de paratrasnet se vor lasa mustati 
pentru racordarea acestora la priza de pamant. 

Rezistenta de dispersie masurata, a prizei artificiale va trebui sa nu depo~easca 
valoarea de 1 Q, prescrisa de STAS 12604/5-90. Daca valoarea masurata a rezistentei de 
dispersie este mai mare decat aceasto valoare, se va imbunatati in mod obligatoriu cu 
electrozi verticali ~i/sau orizontali, astfel Tncat rezistenta de dispersie a celor prizei 
rezultante so aiba valoare corespunzatoare. 

Se interzice confectionarea electrozilor pentru prizele de pamant artificiale din 
funii de. otel, aluminiu, electrozi innaditi prin legaturi neconductoare, sou electrozi 
acoperitl cu vopsea, sau cu alte materiale electroizolante. 

Pentru Tmbunatotirea prizelor de pamont artificiale se poate inlocui solul din 
imediata apropiere a electrozilor cu bentonita, avand peste 90% parti argiloase 
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{levigabile} sau bentoprize, care contin eel putin 50% porti argiloase (levigabile) $i la 
care concentratia maxima a gelului obtinut din amestecul cu apa este de 0,7kg 
bentopriza la llitru de apa. 

8.EFECTUAREA VERIFICARILOR $1 PUNEREA TN FUNCJIUNE 
Tn timpul executiei se va face o verificare preliminara. Dupo executarea instalatiei 

se va face verificarea definitiva, Tnainte de punerea Tn functiune, pe baza dosarului de 
instalatii de utilizare prezentat de catre executant la furnizorul de energie electrica $i cu 
solicit area scrisa a verificarii instalatiei de catre acesta. 
Verificarea preliminara presupune: 

verificarea inainte de montaj a calitafii materialelor $i continuitatii electrice a 
conductoarelor 

- verificarea aparatelor electrice 
Verificarea definitive presupune 
- verificari prin examinari vizuale 
- verificari prin incercari 
Verificarile prin examinari vizuale se vor executa pentru a stobili daca: 
- au fost apllcate masurile pentru protectia impotriva ~ocurilor electrice prin atingere 

directa {distante prescrise, bariere, Tnveli~urL etc.) 
- au fost instalote bariere contra focului 
- alegerea ~i reglajul echipamentelor au fost facute corect, conform proiectului 
- dispozitivele de separare ~i comanda au fost prevazute ~i amplasate in locurile 

corespunzatoare 
- materialele, aparatele ~i echipamentele ou fost alese ~i distributiile au fost executate 

conform proiectului 
- culorile de identificare a conductoarelor electrice au fost folosite conform conditiilor 

din normativ 
- conexiunile conductoarelor au fost realizote cored 
Verificarile prin incercari, Tn masura in core acestea sunt aplicabile, se vor executa de 
preferinta in urmatoarea ordine : 
- continuitatea conductoarelor de protectie ~i a legaturilor echipotenfiale principale $i 

secundare 
- rezistenta de izolafie a conductoarelor ~i cablurilor electrice 
- separarea circuitelor 
- protectia prin deconectarea automata o alimentarii 
- Tncercori funcfionale pentru echipamente neasamblate in fabrica 

Punereo in functiune se va face obligotoriu numoi dupe efectuorea verificarilor 
mentionate ~i intocmirea buletinelor corespunzatoare de verificare. Dupo realizarea 
punerii Tn functiune se va verifica modul de functionare al tuturor instalatillor de iluminat 
$i prize din cladire. 

9.URMARIREA COMPORTARIIIN TIMP A INSTALATIEI 
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• se va urmari respectarea parametrilor care au stat la bozo proiectarii ~i executiei 
instalatiei; 
• controlul pentru constatarea starii echipamentelor electrice se va face de personal 
calificat; 
• accesul la circuitele ~i elementele cu tensiuni periculoase este permis numai dupa 
deconectarea intreruptorului principal; 
• corpurile de iluminat ~i lampile vor fi curatite la perioade anumite periade de timp; 
• pentru curatenie se va utiliza iluminatul natural sou, daca nu este posibil, un iluminat 
redus ~i numai unde se lucreaza; 
• lampile cu durata de functionare expirata se vor schimba cu altele noi, chiar daca 
mai functioneaza; 
• se var elimina palpairile in iluminatul fluorescent prin inlocuirea, dupa caz, a lampilor 
sou a starterelor; 
• pentru economia de energie electrica se vo folosi iluminatul electric numai in lipsa 
celui natural corespunzator; 
• se vor deconecta imediat aparatele racordate la prize in caz de accidente, aparitia 
fumului sou a flacarilor, vibratii neadmisibile, defectarea mecanismului actionat, incalziri 
neadmise, reducerea turatiei insotita de Tncalzirea rapida a motoarelor. 

1 0.MASURI DE PROTECTIA MUNCIi 
La elaborarea prezentului proiect s-au avut in vedere urmatoarele normative ~i 
prescriptii privind protectia muncii ~i prevenirea ~i stingerea incendiilor : 
■ Legea 90/1996 Legea protectiei muncii 
■ NGPM-96 Norme generale de protectia muncii 
■ NSSMUEE 111-2001 Norme specifice de securitate a muncii la utilizarea energiei 

electrice in medii normale. 
■ NSPM-65-2001 Norme specifice de protectia muncii pentru transportul ~i distributia 

energiei electrice. 

11.MASURI DE PREVENIRE SI STINGERE A INCEDIILOR 
■ P 118-99 Normativ de siguranta la foe a constructiilor 
■ MP 008-2000 Manual privind exemplificari, detalieri ~i solutii de aplicare a prevederilor 

normativului P 118-99, Siguranta la foe a constructiei 
■ C 300-94 Normativ de prevenire ~i stingere a incendiilor pe durata executarii lucrarilor 

de constructii ~i instalatii aferente acestora 
■ CE 1-95 Normativ privind proiectarea cladirilor civile din punct de vedere al cerintei 

de siguranta in exploatare 
■ Ord.Ml 775/22.07.98 Norme generale de prevenire ~i stingere a incendiilor 
■ OG nr.114/2000 pt.modificarea OG nr.60/l 997privind apararea Tmpotrivo incendiilor, 

modificata ~i aprobata de Legea nr.212/1997. 
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Pe tot parcursul executiei lucrarilor, precum ~i in activitatea de exploatare ~i 
Tntretinere a instalatiilor proiectate se va urmarii respectarea cu strictete a prevederilor 
actelor normative mentionate. Lista de mai sus nu este limitativa ~i va fi completata cu 
restul prevederilor legale in domeniu, aflate in vigoare la momentul respectiv. 

Raspunderea privitoare la respectarea legislatiei in vigoare revine in intregime 
executantului lucrarii in perioada de realizare a investitiei ~i beneficiarului pe perioada 
de exploatare normala, intretinere curenta ~i reparatii (dupa receptionarea lucrarilor ~i a 
punerii in funqiune) . 
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BREVIAR DE CALCUL 
~ / ~-

0 ~bM4~ ~(}\ 
~ 1~DlJ--,, ft~\ 

Breviarul de calcul pentru instalatiile electrice cuprinde: \ * le 
699 

1 trf 
~

ll. 07 <- ) )> I, 

• consumurile energetice pentru intreaga cladire; \~~'!'_,.,~So,!~/ ,(.fl_,./ 
• dimensionarea, calculul protectiilor si verificarea in~}ei (9!le9<~ 

• t I t· d t t· • t • t t I • • • OR ?~ • ins a a Ia e pro ec ,e 1mpo nva rasne u uI. •• -~--:---

Calculele au fast realizate in conformitate cu normativele : 
- 17/2011 - Normativ privind proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor 

electrice aferente cladirilor; 
- GP 052-2000 - Ghid pentru instalatii electrice cu tensiuni pana la 1 000Vc.a. si 

1500Vc.c. 
Dimensionarea coloanei de alimentare BMPM-TG, se face pe bozo verificarii 

conditiei de stabilitate termica si a caderii de tensiune pe traseul de cablu: 
- puterea instalata pe tablouri electrice este data de sumo puterilor instalate pe 

circuitele de iluminat si circuitele de prize. 
Date: 

- Pi= 9.7 kW 
- Pas =7.2 Kw 
- COS<p =0, 93; 
- U=220 V; 

- la coloanele monofazate relatia generala pentru curentul de calcul este: 

I,,= P;*Cs =9700*0.8= 37 _93 A 
U•cos(j) 220-0.93 

Din 17 /2011-conf. anexa 5.10 rezuta ca alimentarea tabloului TG se poate realize 
cu conductori de cupru cu sectiunea S = l 0 mmp. 

- Verificarea sectiunii la pierdere de tensiune: 
~U%= 1 □□ ·Ce __ 1_f_Pi<lk 

Y U t k-1 S Fk 

in care: 
P1k-puterea instalata pentru un tronson oarecare k (W); 
lk-lungimea unui tronson oarecare k (m); 
SF~-sectiunea conductorului de faza pentru tronsonul k (mm2}; 
Urtensiunea de faza (V); 
UL-tensiunea de linie {V); 
y-conductivitatea materialului conductorului. 57 m/Wmm2 la Cu ~i 34 m/Wmm2 la Al; 
Cc-coeficientul de cerere. 

~U% = 100x0.9x9700x30 = 0 95% . 
57 

x2202 xl 
0 

. sub 10% adm1s 
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Beneficiar: COMUNA GURA VAIi 

lnvestitia: CLADIRE ADMINISTRATIVA 

Proiectant de specialitate: S.C. CONINST SERV-COM S.R.L. 

Proiectant: • ING. BANICA RELIA 

1. Evaluarea riscurilor 
Procedura de evaluare a nevoii de protectie 
Pentru fiecare dintre riscurile de luat in considerare, trebuie urmate urmatoarele 
etape: 
- calcularea componentelor de rise identificate RA ,RB ,Re ,Ru ,Rv ~i Rw 
- calcularea riscului total R1 ,R2 ~i R3 

- identificarea riscului acceptabil Rr; 
- compararea rlscului total R cu valoarea acceptabila Rr. 
Rlscul acceptabll Rt 
ldentificarea valorii riscului acceptabil este in responsabilitatea unei autoritati cu 
competenta juridica. 
Valori reprezentative ale riscului acceptabil RT, cemd caderea trasnetului poate 
produce pierderi de vieti omene~ti sou pierderi de valori sociale sou de valori 
culturale sunt indicate Tn tabelul 6.10. 

Tabel 6.10. 
Tipuri de pierderi RT (y·1) 

Pierderi de vieti omene~ti sou vatamari permanente R 1 • 10-5 

Pierderea unui serviciu public R2 1 Q-3 

Pierderea unui element de patrimoniu cultural R3 • l 0-3 

Daca R <:::: Rr, nu este necesara o protectie impotriva trasnetului (in cazul in care exista 
deja o protectie Tmpotriva trasnetului pentru aceasta structure, nu este necesara o 
protectie suplimentara 
Daca R > Rr, trebuie luate masuri de protectie (paratrasnete ~i/sau descarcatoare la 
intrarea instalatiei) pentru a reduce R <= Rr pentru toate riscurile la care este supus 
obiectul. 
Evoluarea componentelor de rise pentru o structure in funcfie de avarie. 
R= Ro+ R1 

unde 
RD este riscul asociat caderii trasnetului pe structura ( sursa S1) definit prin suma: 
Ro = RA + Ra + Re 
R, este riscul asodat trasnetelor care au influenta asupra structurii dar nu cad pe ea ( 
surse: S 1, S3 ~i S4). Este definit prin sum a: 
R1 = RM + Ru + Rv + Rw+ Rz 
Fiecare componenta de rise RA, Rs, Re, RM, Ru, Rv, Rw ~i Rz poate fi exprimata prin relatia 
generala urmatoare 
Rx= Nx X Px X Lx (6.20) 
unde 
Nx este numarul de evenimente periculoase pe an; 
Px probabilitatea de avariere a unei structuri ; 
Lx pierderea rezultanta. 
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Evaluarea componentelor de rise datorita caderii trasnetului pe structure 
- componenta asociata vatamarii fiintelor vii (Dl) 
RA= No x PA x LA {6.21) 
- componenta asociata avariilor fizice {D2) 
Rs= No x Ps x Ls (6.22) 
- componenta asociata defectarii sistemelor interioare (03} 
Re= No x Pc x Le {6.23) 
Evaluarea componentelor de rise datorita caderii trasnetului pe o linie racordata (S3) 
- componenta asociata vatamarii fiintelor vii (D1) 
Ru= ( NL+ Noa )x Pu x Lu (6.25) 
- componenta asociata avariilor fizice (D2) 
Rv = { NL+ Noa )x Pv X Lv (6.26) 
- componenta asociata defectarii sistemelor interioare {03) 
Rw = (NL+ Noa )x Pw X Lw {6.27) 
Evaluarea volumului pierderilor lx intr-o structure 
LA=Lu=roXLt 
Ls= Lv = rp x ff x hz x Lt 
Le = LM = Lw = Lz = Lo 
Compunerea componentelor de rise asociate unei structuri 
Componentele de rise care trebuie luate in considerare pentru flecare tip de pierdere 
Tntr-o structura sunt: 
R 1: rise de pierdere de vie ti omene~ti: 
R1 =RA+ Re+ Rc1> + RM1> +Ru+ Rv + Rw1> + Rz1l (6.1) 
1} Numai pentru structuri cu rise de explozie ~i pentru spitale cu echipament electric de 
reanimare sou alte structuri in care defectarea unor sisteme interioare pun imediat in 
pericol viata oamenilor. 
R2: rise de pierdere a unui serviciu public: 
R2 = Ra+ Re+ RM+ Rv + Rw + Rz (6.2) 
R3: rise de pierdere a unui element de patrimoniu cultural: 
R3 =Rs+ Rv 
I dentificarea caracteristicilor /parametrilor structurii: 
R1 =RA+ Ra+ Ru+ Rv 
R2 = Rs + Re + RM + Rv + Rw + Rz 
R3 =Rs+ Rv 
Definirea zonelor. 
Tinand seama de elementele urmatoare 
- tipul suprafetei solului este diferit in exteriorul structurii de eel din interiorul acesteia, 
- din punct de vedere al rezistentei la foe structura constituie acelea~i caracteristici, 
pot fi definite urmatoarele zone principale 
- Z 1 fin exteriorul cladiriil 
- Z2(Tn interiorul cladirliJ 
Daca nu sunt persoane in afara cladirii, riscul R1 pentru zona Z1 poate fi neglijata ~i 
evaluarea riscului trebuie so fie realizata numai pentru zona Z2 
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SC CONINST SERV-COM SRL ONESTI 
PROIECTARE IN CONSTRUCTU 

Rli.cul 
CIIX@plabll RT 

cladire: A = 
2375.4015 

Rr,= 1e-5 

R,,= 1e-3 

Rn== 1e-3 

I 

II 
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tum/hom:A = 
1385.4015 

pe structura: N0 = 
0.004775 

pentrn stn.rctura: P,= 

0.2 

Rbuiri remltat.e 

r,= 0.01 

L,,= 0.1 

I L1,"' 0.01 

I P,= 0.2 

II P,.,;= 0.03 

structura: A= 
2375.4015 I .. , .. ,, ..... 

~======::::::! 
pe Ii nie: N,= 

0.013266 

II 
pentru linie: Pc= 

0.03 
!::===11 

2,71e-6 

1.35e-6 

R,= 

R,= 

R,= 

Rezulta ca R <= RT, solutia propusa reduce riscul sub valoarea acceptabila. Pentru a 
reduce riscul la valoare acceptabila pot fi adoptate urmatoarele masuri de protectie: 

protejarea cladirii cu un SPT de clasa Ill , recomandam folosirea paratrasnetului cu 
dispozitiv de amorsare din gama Prevectron 3®. 

~i instalarea unui SPD cu NPT IIHVin punctul de intrare a serviciuluiin cladire pentrv 

protectia Hniilor ,,A~1¾~ 
SPT - sistem de protectie impotriva trasnetului v.., ./~;.,.AN1"" -~ \ 
SPD - dispozitiv de protectie la supratensiuni ~i supracurenti / '/J:~'O L P ~ 'V ·1 

NPT - nivel de protectie impotriva trasnetului R.07'699 * l 
~- le <c. ~ /j 

- • ,,f ~- '// 
lntocmit, ~-- · ,e,c,u, . q ,#r/ 

Ing. Ban~i, ~ ·•-~ • t~,fc:..., G , ~ ~fl 
/Cf NINS7;R • ••- 4. TO~-~~-

~'l -__ S,JU. _I, 
~,\ ,e 
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B. PIESE DESENATE 
-INSTALATII ELECTRICE-, 
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LEGEl'll>A-lnstalatii electrice 
Coloana alimentare tablou eled1·ic 
Circuit ilurninat 

0== Loe de lampa 
1111 Corp iluminat de evacuare 
ts:::I Tablou electric 

Circuit de prize 
ii, Priza bipolara simpla 

verifleator Nume 
expert 

~ m~atur~~ -cerlnta Refarat de verificare nr. 
~J~c~ Expertlza nr. 

Proiect nr. 
05/2019 

s.c. CONINST SERV-COM S.R.L. c't.ADIRE ADMINISTRATIVA IN Faza: 
str. MUNCU, nr. 12/ l -~e~!~!~26597 _ 0722/507145 µ S!:!AT.!....!!!M~Q.!..:TOC= E~S~T!l.l ~CO~ M"".,_,G::..,U:.::RA::..:....:Vc:...A;:;.IILC:J=U=D.:..:' B=-A=C~A

7
U D. T _ 

PROIECTARE INSTALATlI IN CONSTRUCTII Beneflclar: 

1-----r------,---r-~ COMU NA GU RA VAIi 
speclflcatle Nume semnatura SCARA 

1-s.:..e,- p-,o- ie_c_t +i_n_g __ -Ch- i-ri-lu_s_D_a_n_ie-:-1---Jr----7 1 :SO Amplasament : PLANSAnr 
sat Motocesti, DC111B, F.N., com. Gura Vaii, Jud. Bacau • 

prolectat lng. Banica Relia DATA 
~___:____:_+-==------:--7~r7'----j2019 
desenat ing. Banica Adrian 

TIUu planaa: 
P"L.JA..,.._. F>.A..F:.t.,-EFit. 

INST ALATU ELECTRICE 
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Alimentare electrica 
din BMPM 

TABLOU: T.G. 
COND./CABLU CyABy-F 3x10_ Fy3x2,5 Fy3xl,5 

NR. CONS. COLOANA 2LP 11LL 

P .CIR~.(KW)_ ·o.40/220V 0.50I220V 
SIGURANTA 40A 16A 10A 
DESTINATIE ALIM. T.G. PRIZE ILUMINAT 
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IBirou I Pi.TOT.(KW) \9.7 
Pmax.abs.(KW) 7 .2 
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cerlnta I Referat de verificare nr. 
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1 

Protect nr: 
05/2019 

S.C. CONINST SERV-COM S.R.L. 
ONESTI 

str. MUNCIi, nr. 12/1· tel:0234/326697 - 0722/607145 
PROIECTARE INSTALATII IN CONSTRUCTII 

Tltlu prolect: 
CLADIRE ADMINISTRATIVA IN I . 
_SAT MOTOCESTI. COM. GURA VAIi, JUD. BACAU c:~~ 
Beneflciar: 

speclflcatle Nume semnatura SCARA COMUNA GURA VAii 1 
Amplasament: I 

sefproiect ing. Chirilus Daniel , / - satMotocesti,DC111B,F.N.,corn.GuraVaii,jud.Bacau PLANSAnr. 

proiectat ing. Banica Reha DATA SCHEMA MONOFILARA . I Tltlu plansa: I E 03 
desenat ing. Banica Adrian 2019 TABLOU ELECTRlC-T.G. 



Detalii de imbinare a electrizilor cu conductorul de legatura 

-

E 
E 
Ll) 

(Banda d 

.<!;:,"~-..... 

Conductor prineipal de legatnra'<::- ,, 
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Teava OL-Zn, 0=21/2" Cornier 50x50x4 

Adincimea de ingropare a electrozilor si conductoarelor de legatura 
±0.00 

verificator Nume 
expert 
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min. 500mm 

semnatu~a- _-___ ~rinta Referat de verlflcare nr. 
Expertiza nr. 

S.C. CONINST SERV-COM S.R.L. Tit I u proiect: 

Proiect nr: 
0512019 

ONESTI 
. str. MUNCIi, nr. 12/1- tel:0234/326697 - 0722/607145 

PROIECTARE INSTALATII IN CONSTRUCTII 

CLADIRE ADMINISTRATIVA IN 
SAT MOTOCESTI COM. GURA VAIi JUD. BACAU Faza: 

D.T. 
Sen eflcla r: 

1---------~--~---1 COMUNA GURA VAIi 
specificatie Nume semnatura SCARA 

Amplasament: PLANSA 111. 

&ef prolect ing. Chirilus Daniel sat Motocestil DC1118, F.N,, com, Gura Vaii,jud, Bac3ll 
Titlu plansa: 

PR.IZA DE PAMINT 
Detalii de executie si pozare 
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